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Il Progetto Vacanzando
Gruppo de “La Corte della Miniera” ad Urbino
capitanato da Elisabetta Gobbato

!

Anche questo
anno le vacan-
ze sono ormai
un ricordo...
Non staro qui
a parlare di
come si svol-
gono le nostre giornate perché sia i laboratori che
la struttura che abbiamo scelto (La Corte della Mi-
niera) rimangono ormai invariati da alcuni anni.
Una novita di quest’anno & stata la presenza di due
ragazzi di un’altra associazione, la Mowat Wilson
che hanno condiviso questa esperienza di vacanza
con noi. Beh, inizialmente ero molto perplessa, la
loro sindrome & diversa dalla nostra: pitt autonomi,
molto allegri, compagnoni, scherzosi. O almeno
cosi mi erano stati descritti... | primi giorni ho visto
ragazzini spenti, poco attivi, senza motivazione.
Ho pensato... “non & I"'abbinamento giusto, i nostri
ragazzi sono molto introversi, forse troppo per loro,
non avranno stimoli sufficienti. Cosa m’invento?”
Bene dopo 2 giorni ho capito tutto e i Mowat Wil-
son (Elia e Caterina) si sono rivelati in tutta la loro
bellezza!!!!

Stavano solo osservando, valutando, esplorando.
Complici anche di essere in due si sono rivelati una
risorsa fantastica. Molto estroversi e simpatici
hanno cercato piu volte 'interazione con i ragaz-
zi Cornelia, senza preoccuparsi se non ricevevano
risposte esaltanti. Avevano voglia di aiutarli a sorri-
dere, di stare in compaghnia allegramente, di fare le
macchiette e far ridere gli altri.

Erano felici di essere di aiuto ai nostri ragazzi.

E i nostri ragazzi accettavano, con le loro piccole
manifestazioni di piacere, stringendo la mano tesa
per fare un pezzetto di strada assieme, la vicinanza
in piscina, I'aiuto durante la merenda, I’abbraccio,
la vicinanza al pianoforte, 'andare a sedersi spon-
taneamente vicino a loro.

Probabilmente, e spero di rendervi I'idea, per que-
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sto breve pe-
riodo di vacan-
za sono stati
loro (Caterina
e Elia) ad aiuta-
re, loro ad es-
sere pilu bravi,
loro ad insegnare qualcosa. Ottimo feeling.

Non credo di riuscire a descrivervi quello che ho
raccolto in questi pochi giorni trascorsi assieme,
pensavo che fossero solo sensazioni mie ma, leg-
gendo le relazioni dei miei colleghi e quelle delle
colleghe Mowat Wilson mi sono accorta che il pen-
siero & stato comune.

Penso anche che sarebbe un’ottima cosa se le due
associazioni potessero unirsi per prossime vacan-
ze insieme.

Nota dolente di quest’anno: I’assenza del medico.
La persona individuata ha revocato la sua disponi-
bilita pochi giorni prima della partenza, lasciando
tutti in una situazione di grande smarrimento.
Vero & che gli alberghi o gli agriturismi per la vacan-
za sono sempre stati scelti valutando la presenza di
una struttura ospedaliera a non pit di 10 km di di-
stanza che ci garantisce la copertura per eventuali
emergenze, ma noi tutti, abituati alla presenza del
medico tra di noi, abbiamo vissuto la vacanza con
un po’ di apprensione. Fortunatamente € andato
tutto liscio...

In conclusione: & andata molto bene.

Abbiamo respirato un’aria tranquilla e serena; i ra-
gazzi questo lo percepiscono e si comportano di
conseguenza e il personale della Corte ci ha rimpin-
zati di coccole, cibo e affettuosita varie.

Grazie a voi e, al solito, grazie ai miei compagni di
viaggio. | “vecchi” che mi hanno aiutato e suppor-
tato, i nuovi che hanno capito subito lo spirito che
aleggia tra noi e hanno saputo lasciarsi guidare e
apprezzare.

Un abbraccio a voi e ai vostri splendidi ragazzi.
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EVVIVA!!!
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GIORGIA

“Finalmente in piscina con i miei amici preferiti ...

Sono troppo simpatici questi ragazzi !!!”

“Alla festa di fine vacanza
mi sono divertita un bel po
... poi pero ho trascorso

la notte in bianco ...

Visto che acconciatura?”

MARIA CRISTINA

FEDERICA

“Non sara il Principe Azzurro ... ma e un gran sim-
paticone, mi ha fatto proprio ridere di gusto!!”



“1l massaggio ... quest’anno mi sono super rilassato.
Peter come materasso e Elisabetta che mi massaggiava.
Super Alessia che ci ha guidati in questa attivita !!”

yno
\NoOWWr | e maestr :
. eun g\'a . t " ul feri il relax i .. v
Mimmo & By ajutante © o preferisco il relax in piscina,quest’anno
e Nicol n con i braccioli sono riuscita a guazzare da sola!!”

CE——

SIMONE

“Quello che ho apprezzato

di pitl quest’anno

e stata la compagnia di Andrea
... da uomo a uomo ...

Eli ci chiamava “i mutandari”
perche appendevamo le mutande
sulle maniglie della camera!!”
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Il Progetto Vacanzando
Gruppo de “La Piantata” a Orte
capitanato da Stefania Giommi

Racconto di una giornata

di piena estate

Con:

Alessandro il jolly-dj

Lorenzo e Stefania i riciclatori
Daniele e Marilena i ricercati
Dario e Fabrizio i latitanti
Alessia e Mary le tuttologhe

X/
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“Oh mamma”...

“Non ha suonato la sveglia” ...

“Che ore saranno?” ...

“Lorenzo avra il pannolone pieno ...”

“E Alessia sara gia davanti la porta della camera
di Daniele aspettando che si svegli”

... “e Dario??” “Dario avra dormito stanotte?”

Beh sara meglio alzarsi, Alessandro avra gia prepa-
rato la colazione per tutti.

Apro le finestre, anche oggi sole ma qualche nuvo-
letta promette male:

“Lollo, buongiorno, togliamo la musica che é ora di
iniziare ... andiamo a fare colazione forza!”

Appena scendiamo - con non poche difficolta per-
ché Lorenzo stanotte si € rilassato e ha digerito la
cena diieri nel pannolone -
“O mamma !!!!

Iniziare la giornata cosi é inquietante !”
la tavola e pronta: primo odore il caffe
“Mmmmm, questo si che ci voleva stamattina”,
poi biscotti, cioccolata, latte, merendine, cereali
yogurt ... un hotel 5 stelle ci fa un baffo a noi !!!

Tutti gia in piedi, tutti gia si organizzano per man-
giare e io che pensavo di essere sola stamattina a
tavola! Daniele con il suo latte di soia e i biscotti
sciolti, Dario latte e biscotti, Alessia latte e orzo
con biscotti e Lollo il solito yogurt con cereali Che-
erios !!!! “Guai a cambiare certe abitudini !!!”

STEFI: Buongiorno a tutti, raccontatemiun po’ come
e andata la notte?

MARY: Guarda, Daniele non mi ha fatto dormire tut-
ta la notte! Questo monello si & seduto sul letto e ha
cominciato a giocare con i miei capelli....

STEFI: No, Marilenaaaaaaa !!!!

DARIO: Hai dommito ?
STEFI: Dario, chi? Di chi parli?
DARIO: Fabbrizio? Ha dommito?

o

E te pareva? Dario ha sempre un pensiero ca-
rino per il suo educatore.
Nel frattempo Alessia sta seduta vicino a

g Daniele come un gufetto curioso, perché
. vuole osservare tutto cio che fa.
"= E anche noi dobbiamo guardarlo.
E anche i proprietari di casa.
Eancheil cane eigatti...

Prima tappa della giornata: RICICLO!!!
Carichiamo la mondezza, TANTA MONDEZZA, sul
pulmino e partiamo perché a noi piace tenere I’lam-

Lollo si tocca I’orecchio.

Si tocca ancora I'orecchio.

Si tocca nuovamete "orecchio.

Alziamo la musica a palla, cantiamo a squarciagola,
gli abitanti di Orte ci guardano incuriositi: sara per
il pulmino, sara per la musica alta, sara per le no-
stre voci soavi, sara perché siamo un gruppo fighis-
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EUROSPIN.

“Ragazzi,

andiamo a risparmio,
la spesa oggi si fa la !”

“Restiamo leggeri ai
pasti, mi raccomando”.

Lollo punta i carrelli di chiunque, Dani fa gli atten-
tati ai pomodori, Alessia gira ovunque, compra
qualsiasi cosa, da da dire al mondo, Dario esegue
solo “gli ordini” di Fabrizio ... quanto AMOREEE !
Siva a pagare.
“Che gruppo, che collaborazione,
hanno seguito i miei consigli,
solo verdure e un po’ di carne bianca !!!!”
Alle casse: verdure, frutta,
yogurt, latte, patatine, pop-
corn, succhi, merendine,
biscotti, pasta, sughi, uova,
pancetta, salsiccia, lasagne,
pesce....
“Ma che cavolo ragazzi ... qui
siva all’'ingrasso !!!”
Caspita, c’é il forno qui ac-
canto: due pezzetti di pizza
(che poi diventano una ven-
tina) non possono mancare
Torniamo al casale perché qua abbiamo tutti una
gran fame: ai posti di combattimento!!!

Lollo a letto perché deve decomprimersi un attimo
dalle emozioni mattutine,
Dario nel divano in attesa di pranzare,

Daniele nella sua stanzetta buia lontano dalle pres-
sioni di Alessia,
Alessia ai lavori forzati in cucina ...

g : 22 1 ) ¥ /[._; :
prepara, apparecchia, richiama tutti quando il
pranzo & pronto!

“Che facciamo oggi pomeriggio ragazzi?
Ragioniamoci adesso a pancia piena.

Dammi tre parole:
sole cuore amore,
‘E .h./? dammi un bacio che non fa
...oggila parola d’ordine sara:
PISCINAAAAAAAA, dopo la merenda piscinaaaaa.

parlare
(cit. di Valeria Rossi, la cantante)
Le solite abitudini:

Lollo i braccioli, i tuffi, le apnee, il bacio piu lungo
sott’acqua con Stefania;

Daniele sempre indeciso, sempre a bordo piscina
per capire se I’'acqua & un’amica o0 una nemica e
Marilena che cerca di convincerlo che anche se la
fissa, ’acqua restera Ii ad aspettarlo, non scompa-
rirg;

Alessia schizza, spinge, spinge, schizza e guarda
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Daniele, guarda Dani...ah si... e guarda Dani men-
tre Maria Giovanna studia le sue mosse per cercare
di anticiparla... .naaaaa, tutto inutile;

Dario segue il suo pupillo Fabrizio che lo appog-
gia delicatamente in acqua per farlo rilassare e ...
“Nooo, meglio fuori, freddina oggi la piscina !!!!”

E Alessandro, il nostro super jolly dov’e?

Musica a pallaaaaaa, lui & il nostro dj !!!!

“Ok, e ora che il sole tramonta ...
a cena che mangiamo?
E a colazione domattina?
E i pasti di domani come li gestiamo?”

Uffa, va bene, non si pud pensare sempre e solo
al cibo ma porca vacca abbiamo da mangiare in

Diamoci una regolata:

relax,

prendiamola con calma,

tanto stasera musica a palla
con i Camillas,

i Rem, Manu chao,

musica a palla,

aperitivo in piazza a Orte,
cenetta al ristorante,

musica a palla,

sitorna al casale,

chiacchiere notturne,

chitarra - djembe -

maracas e poi tutti a dormire ...
domani é un altro giorno ...

e andra ancora meglio di oggi...

Perché siamo una squadra fortissimi
(cit. Checco Zalone)




